
COLLÈGE ET LYCÉE NOTRE DAME DES ANGES À SAINT-AMAND-
LES-EAUX

Menu du Lundi 2 Mars au Vendredi 6 Mars 2026

Lundi 2 Mars Mardi 3 Mars Mercredi 4 Mars Jeudi 5 Mars Vendredi 6 Mars

Feuilleté saucisse façon hot dog
Salade façon coleslaw (chou

blanc et carottes)

Salade de haricots rouges aux
oignons , Vinaigrette

Salade composée du jour

Wrap au thon
Concombres sauce bulgare

Velouté de butternut au lait de
coco

Salade de coeur de palmier et
maïs

Céleri rave sauce rémoulade
Lentilles corail à l'échalote

Tajine de boulettes à l'agneau
Falafels

Rougail de saucisses fumées
Omelette à la ciboulette

Rôti de dinde
Filet de merlu MSC au pesto

Cheeseburger
Galette végétale

Gratin de colin MSC
Jambon blanc

Semoule HVE
Légumes de couscous

Riz Madras
Petits pois aux oignons

Coeur de blé
Haricots verts à l'ail

Frites
Salade verte

Coquillettes HVE
Fondue de poireaux à la crème

Brie Saint Nectaire AOP Bûchette au lait mélange

Fruit de saison
Yaourt aux fruits

Beignet à la pomme
Fruit de saison

Crème dessert caramel
Ananas au sirop

Fruit de saison
Yaourt nature sucré

Liégeois au chocolat
Banane au caramel du chef

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.



Collège Notre Dame Des Anges à Saint-Amand-Les-Eaux
Menu du Lundi 9 Mars au Vendredi 13 Mars 2026

Lundi 9 Mars Mardi 10 Mars Mercredi 11 Mars Jeudi 12 Mars Vendredi 13 Mars

Chiffonnade de salade verte et
croûtons

Chou rouge aux lardons

Carottes râpées , Vinaigrette
Champignons à la crème

Macédoine de légumes , Sauce
mayonnaise

Pâté de campagne

Mortadelle de volaille à la
pistache (PAE)

Quiche aux légumes

Friand au fromage
Salade de pois chiches feta AOP

coriandre

Sauté de poulet paysanne
Cervelas Obernois

Mac'and'cheese au cheddar
Macaroni façon Mac and fish

MSC

Tortilla aux oignons
Accra de morue

Chipolata aux herbes
Pavé fromager

Fish and chips de colin MSC
Quenelles gratinées au cheddar

Pommes de terre grenailles
Poêlée de champignons

Macaroni HVE
Salade verte , Vinaigrette

Boulgour
Piperade

Purée de pommes de terre
Lentilles HVE

Riz pilaf au thym
Brocolis ail et persil

Édam Emmental râpé Brie Saint Paulin

Donut au chocolat
Fruit de saison

Fruit de saison
Crème dessert vanille

Tarte façon flan à la vanille
Panna cotta au coulis de fruits

rouges

Compote de pommes
Crêpe au sucre

Yaourt aux fruits
Fruit de saison

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.



Collège Notre Dame Des Anges à Saint-Amand-Les-Eaux
Menu du Lundi 16 Mars au Vendredi 20 Mars 2026

Lundi 16 Mars Mardi 17 Mars Mercredi 18 Mars Jeudi 19 Mars Vendredi 20 Mars

Betteraves BIO à l'échalote ,
Sauce ravigote

Salade verte , Vinaigrette

Oeuf dur à la mayonnaise
Salade de haricots verts, tomate,

maïs et surimi

Salade de pâtes, maïs et olives ,
Vinaigrette

Rosette , Cornichon

Potage Saint Germain
Chou fleur à l'échalote

Saucisson à l'ail , Cornichon
Salade grecque à la feta AOP

Carbonara
Sauce arrabiata

Omelette fromagère
Colombo de colin MSC

Haut de cuisse de poulet rôti
aux herbes

Beignets de calamars

Carbonade Flamande (Boeuf
local)

Jambon braisé

Filet de Hoki MSC , Sauce
orientale
Merguez

Penne HVE
Brunoise de légumes

Pommes de terre persillées
Carottes braisées

Coeur de blé
Ratatouille

Frites
Fondue d'endives

Semoule HVE
Légumes de couscous

Emmental râpé Mimolette Camembert

Fruit de saison
Fromage blanc à la confiture de

fraises

Cake marbré au chocolat du
chef

Fruit de saison

Ile flottante et crème anglaise
Pêches au sirop

Fruit de saison
Yaourt aromatisé

Liégeois au chocolat
Ananas au caramel

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.



Collège Notre Dame Des Anges à Saint-Amand-Les-Eaux
Menu du Lundi 23 Mars au Vendredi 27 Mars 2026

Lundi 23 Mars Mardi 24 Mars Mercredi 25 Mars Jeudi 26 Mars Vendredi 27 Mars

Surimi MSC mayonnaise
Salade de haricots blancs et

tomates

Pâté de campagne
Salade de riz et maïs

Taboulé (semoule HVE)
Sardines à la tomate

Salade de tomates et coeur de
palmier

Carottes râpées au jus
d'agrumes

Salami
Chou blanc , Sauce ravigote

Paupiette à la dinde , Sauce
suprême
Falafels

Pizza lardons mozzarella
Pizza margherita

Sauté de bœuf façon grand
mère

Marmite du pêcheur au colin
MSC

Normandin au veau , Sauce
poivre

Galette végétarienne aux pois
chiches

Beignets de calamars , Sauce
tomate et basilic

Sauté de poulet au curry

Pommes de terre rôties au thym
Poêlée de champignons

Salade verte , Vinaigrette
Purée de patates douces

Choux-fleurs rôtis au paprika
Coquillettes HVE

Haricots verts ail et persil

Riz créole
Mélange de carottes et petits

pois CE2

Vache picon Emmental Brie

Fruit de saison
Crème dessert vanille

Crêpe au chocolat du chef
Fruit de saison

Flan caramel
Ananas frais

Compote de pomme HVE et
fraise

Salade de fruits du chef

Crumble aux pommes du chef
Yaourt aux fruits

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.



Collège Notre Dame Des Anges à Saint-Amand-Les-Eaux
Menu du Lundi 30 Mars au Vendredi 3 Avril 2026

Repas à thème : Le Mexique !

Lundi 30 Mars Mardi 31 Mars Mercredi 1 Avril Jeudi 2 Avril Vendredi 3 Avril

Crêpe aux champignons
Chou fleur sauce cocktail

Salade mexicaine
Céleri rave aux pommes ,

Vinaigrette

Radis , Beurre
Rillettes de thon au fromage

blanc

Velouté Dubarry
Betteraves mimosa

Rosette
Salade grecque

Boulettes à l'agneau , Sauce
pesto

Accra de morue

Pulled pork
Burritos de légumes et émincé

végétal

Escalope Viennoise
Filet de lieu MSC , Sauce bonne

femme

Lasagnes à la bolognaise
Lasagnes aux légumes du soleil

Waterzooï de colin MSC
Omelette fromagère

Torti HVE
Poêlée d'aubergines

Potatoes au paprika
Haricots rouges à la mexicaine

Riz basmati
Petits pois au jus

Salade verte , Vinaigrette
Pommes de terre grenailles

LOCALES à l ail
Haricots beurre persillés

Fruit de saison
Mousse au chocolat

Ananas au sirop

Gâteau au chocolat du chef
Fruit de saison
Semoule au lait

Fromage blanc stracciatella
Fruit de saison
Flan pâtissier

Crème dessert pralinée
Fruit de saison

Salade de fruits du chef
Fruit de saison

Suisse fruité

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.



Collège Notre Dame Des Anges à Saint-Amand-Les-Eaux
Menu du Mardi 7 Avril au Vendredi 10 Avril 2026

Mardi 7 Avril Mercredi 8 Avril Jeudi 9 Avril Vendredi 10 Avril

Pâté de campagne , Cornichon
Salade de coquillettes HVE au jambon

Salade de tomates, basilic, vinaigre
balsamique

Œuf mimosa

Velouté aux tomates et vermicelles
Asperges aux herbes

Feuilleté saucisse façon hot dog
Pamplemousse

Nuggets à la volaille
Nuggets végétariens

Chipolata aux herbes
Colin à la provençale

Boulettes à l'agneau à l'indienne
Dahl Makhani de lentilles corail et

haricots rouges BIO

Tortillini au boeuf et sauce tomate
Tortellini ricotta épinards

Frites
Piperade

Blé à la tomate
Poêlée d'aubergines

Riz Madras
Brunoise de légumes

Camembert Emmental râpé

Fruit de saison
Riz au lait

Chou à la vanille
Yaourt aux fruits

Gâteau de Pâques
Fruit de saison

Liégeois au chocolat
Pêche au sirop, crème chantilly et

amandes

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
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