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Saint Amand les Eaux, le 19 septembre 2025 

Association Sportive NDA  - 2025-2026 

 Discipline Professeur 1 Professeur 2 Professeur 3 Eff. Max 

LUNDI 

Escalade 6e   M. MALUCHNIK     30 

Tennis de Table (coll-lyc) Mme DEWULF     40 

Gymnastique compétition Mme BRUNEL     25 

Athlétisme M. ROBERT     - 

MARDI 

Escalade 5e-4e M. MALUCHNIK     30 

Volley-Ball 4e-Term M. BORGIASZ Mme BOUNOUA M. DESPLECHIN  3x15 

Gymnastique loisir (coll) Mme BRUNEL     25 

Volley Ball Compétition M. DESPLECHIN      15 

MERCREDI 

Cross Fit Mme HONORE     25-30 

Volley-Ball Lycée M. BORGIASZ M. DESPLECHIN   2x15  

Randonnée (1x/mois) Mme DEWULF M. MALUCHNIK   - 

JEUDI 

Badminton loisir (lyc) Mme BOUNOUA     30 

Cross Fit (4e-Term) Mme HONORE     25-30 

Tennis de Table (coll-lyc) Mme DEWULF     40 

Escalade 3e-Lyc M. MALUCHNIK     30 

VENDREDI 

Volley ball Loisirs (4e-Term) Mme BOUNOUA     30  

Zumba/Aérobic (4e-Term) Mme HONORE     30 

Athlétisme M. ROBERT     - 
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