
 

Vous prenez onze jeunes lycéens différents : deux 

Jeanne et deux Camille, un Hugo, un Cyprien, une Anaïs, une 

Louise, une Joséphine, une Zoé … une Marie … et quelques 

adultes… Vous vous déplacez, en train par exemple, et vous 

acceptez d’avance les risques liés à l’aventure de ce 

déplacement. Au Moyen-Âge, des ordres militaires avaient 

été créés pour protéger les pèlerins dans cette aventure. On 

pense par exemple aux templiers, aux hospitaliers de saint 

Jean de Jérusalem (qui sera à l’origine de l’ordre de Malte) 

Car dans un pèlerinage, bien sûr, le but est important 

mais le chemin, aussi, est un chapelet d’événements et de 

rencontres. 

À l’arrivée, 

nous n’étions pas seuls. Des milliers de pèlerins, de toutes 

nationalités, malades ou bien portants, convergeaient avec nous 

vers la grotte de Massabielle, lieu des apparitions de la Vierge à 

Ste Bernadette. 

À Lourdes, passée l’impression étrange que vous laisse la 

profusion de commerces et l’agitation de la ville, vous ressentez, 

dès votre entrée dans le sanctuaire, un calme apaisant et 

authentiquement priant. 

Cette envie, également, de servir les autres qui prend sens 

ici et qui ne vous quittera pas. 

On n’est peut-être pas vraiment plus saint d’avoir été à Lourdes. On a ouvert une parenthèse dans 

notre vie, on s’est déplacé. Un peu. On a fait juste un pas, un petit pas, mais c’est un pas dans la bonne 

direction… 

Mais revenons en détail sur notre périple… narré par nos pérégrins, jeunes et « jeunes depuis plus 

longtemps » : 

Premier jour : Le chemin fait partie du voyage… 
Nous avons quitté la gare de St Amand sous la pluie mais avec un 

bel arc-en-ciel...une belle promesse... La traversée de Paris a dû se faire 

à grande vitesse en optimisant chaque étape pour combler le retard du 

TGV. 

Nous garderons l'image de nos voyageurs pressés bien embarrassés 

pour passer le portique du métro avec tout leur équipage et leur ticket de 

métro...en carton... Le voyage en wagon lit a été une expérience 

diversement "appréciée" mais nous étions tous heureux le lendemain de 

nous réveiller avec l'accent de Toulouse... Le voyage de Toulouse à 

Lourdes était alors une formalité...et le soleil nous attendait… 

Cyprien, Hugo et Bruno 

Deuxième jour : Un dimanche sur les pas de Bernadette... 

Après avoir pris le train ce matin, il a fallu emprunter deux bus pour arriver au Village des jeunes. 

Une fois pris notre repas dominical, nous sommes descendus visiter le sanctuaire et, ensuite, faire nos 

premiers pas dans la ville de Lourdes.  

À 14h00, nous sommes allés au point d'information pour découvrir avec Rémi, un jeune postulant 

capucin, l'histoire de Bernadette et des lieux clés de sa vie comme le moulin de Boly, le fameux cachot 
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où la famille avait dû se résoudre à vivre, ou plutôt à survivre, et, 

bien sûr, le lieu des apparitions en suivant pas à pas le 

cheminement de la petite Bernadette. 

Après le temps libre où certains ont pu faire quelques 

achats ou d'autres ont préféré découvrir le sanctuaire, nous nous 

sommes retrouvés à 18h30 pour assister à la messe dominicale 

dans la basilique Notre Dame du Rosaire. Sur la coupole, la 

vierge était entourée d'anges. C'était peut-être un clin Dieu exprès 

pour nous 😉 

Cyprien, Hugo et Bruno 

Troisième jour : Une journée sous le signe de l’eau... 

La journée a commencé 

tôt. Il avait bien plu pendant la nuit et la journée se passerait sous de 

gros nuages gris. Nous sommes descendus à travers bois dans la bruine 

du petit matin pour prendre un service à la piscine de Lourdes où nous 

avons été répartis en deux groupes. Chacun a pris en charge un des 

deux services du matin et l'après-midi également. Nous avons eu la 

chance d’avoir été accompagnés de bénévoles habitués pour faire 

accomplir aux pèlerins les trois gestes de l’eau (ceux de Sainte 

Bernadette lors de la neuvième apparition : le lavage des mains, celui 

du visage et le fait de boire l'eau dans ses mains) sans oublier la prière, 

ce qui a été une expérience multiple mais toujours émouvante et 

enrichissante pour chacun d'entre nous avec un contact humain très 

présent. Certains en ont aussi profité pour pratiquer leur anglais ou leur 

espagnol avec les pèlerins venus du monde entier.  

Pendant nos temps libres, un groupe a regardé un film sur 

Lourdes tandis que d'autres ont visité le musée des miraculés. Pour finir 

cette belle journée, quelques volontaires sont redescendus pour 

participer à la procession aux flambeaux à 21h00. 

Jeanne, Camille et Louise 

Quatrième jour : Une journée auprès des malades  

Ce matin nous avons rencontré à l'hôpital Saint Frai les 56 malades de l’hospitalité des 

franciscains. Le déplacement des malades s'effectue en chariot. Une personne est devant pour le 



conduire et une autre de tient derrière pour pousser dans les montées et retenir 

dans les descentes car Lourdes n'est pas plat !... 

Nous nous sommes mis, chacun, en binôme avec un hospitalier, et les 

avons conduits à la basilique souterraine Saint Pie X pour assister avec eux à 

la messe d'ouverture de leur pèlerinage.  

Nous sommes ensuite remontés prendre notre repas. 

Cet après-midi nous les avons amenés à la grotte où ils ont pu réaliser le 

même geste que les valides sur les parois humides puis nous les avons déposés 

à la basilique souterraine pour qu’ils puissent assister au chapelet et participer 

à l’adoration. De notre côté, nous, les 2nde, avons visité le musée des miraculés. 

D'autres ont visionné un film sur Lourdes. 

C’était une journée sous la pluie (plus dense qu'hier...) mais riche de rencontres et de bons 

moments partagés avec les malades que nous espérons retrouver demain.  

Cette belle journée se termine par une partie de Loup-Garou tous ensemble. 

Anaïs, Camille, Jeanne et Marie.  

P.S.... Et Bruno ajoute : Merci aux animateurs de la soirée Louise et Cyprien. Sœur Francelyne à qui 

on donnerait le Bon Dieu sans confession a été un Loup Garou redoutable… 

Cinquième jour : Un chapelet de prières  

Cette belle journée ensoleillée a commencé par le 

transport des malades jusqu'à la grotte pour y célébrer 

une messe.  

Cet après-midi, nous nous sommes rendus à la 

"petite maison de Bernadette" afin d'y confectionner 

notre propre chapelet sous les conseils de sœur Marie, 

carmélite. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Après cela, nous sommes allés à la grotte pour prier le chapelet. Plusieurs élèves de notre groupe 

se sont portés volontaires pour participer. Ils ne savaient pas que celui-ci serait diffusé sur la chaîne 

KTO. Voici le lien YouTube de ce chapelet : https://m.youtube.com/watch?v=RFbsOlSIhz4.  

Après cela, nous avons eu un temps libre bien mérité dont certains ont profité pour monter 

visiter le château de Lourdes. D'autres ont fait du shopping.  

Cette belle journée s'est terminée par l'accompagnement des malades lors de la retraite 

des flambeaux 

Zoé et Joséphine 

 

 

Sixième jour : Quo non ascendet... 

La journée a commencé sous un grand soleil et 

s'est poursuivie avec la messe internationale dans la 

basilique souterraine St Pie X. Cette basilique, 

construite en 1958 peut accueillir jusqu'à 25000 

personnes et nous n'en étions pas loin, ce 9 mai... 

Nous y avons accompagné une dernière fois nos 

malades et ce n'était pas sans émotion... Puis nous avons 

participé à une belle messe de l'Ascension de Notre 

Seigneur, concélébrée par neuf évêques, chantée en 

plusieurs langues mais en union de prière. 

Cet après-midi après un bon repas et un gâteau 

basque, nous sommes partis faire notre petite ascension 

en suivant le chemin de croix qui gravit la colline au 

départ de la basilique. 

Chacun des élèves a pu 

participer et prier à chaque station. 

Après ce cheminement spirituel, chacun a pu profiter d’un temps 

libre (chapelet, shopping, collecte d’eau bénite, prière ou repos….). 

Cette dernière journée à Lourdes fut, elle aussi, très enrichissante 

spirituellement. Elle fut propice aux échanges et de nouvelles amitiés y 

sont nées ! 

Après le repas, nous nous sommes retrouvés dans la jolie petite 

chapelle du village des jeunes, en haut d'une petite colline pour un petit 

temps de prière. Nous y avons rendu grâce pour tout ce que nous avons 

vécu cette semaine. 

Claudia, Sophie et Bruno 

https://m.youtube.com/watch?v=RFbsOlSIhz4

