
Première étape, rendez-vous le 9 Décembre après-midi, au collège…                                     
par C. VANDAELE, APS 
 

Chaque année a lieu à NDA, un samedi après-midi 

de décembre, le seul de l’année la Première Étape de 

préparation à la Profession de Foi ou à la 1ère Communion. 

Dans l’après-midi, au collège, une bonne centaine de 

jeunes collégiens, également présents à la messe du soir, 

ont investi tout le 1er étage du collège pour vivre en petits 

groupes cette 1ère étape :  

- De Profession de Foi pour 80 d’entre eux. Elle aura 

lieu en 2024 pour la première fois le Samedi, 18 mai, 

avant PENTECÔTE. 

- Ou de 1ère communion pour 23 jeunes. L’un d’entre 

eux, en 5ème, a fait officiellement son entrée en 

catéchuménat pour être baptisé à la veillée pascale 

2024, avec les adolescents et les adultes.  

 

Quinze adultes, parents, grand-mère, catéchistes et même deux jeunes travaillant depuis peu, 

« anciens » de NDA, Ségolène et Guillaume, sont venus accompagner un groupe, dès 14h, et aider 

les jeunes à réfléchir au sens de leur démarche.  

Les futur pros de la foi ont d’abord retracé cette année liturgique (année des chrétiens), du début 

de l’Avent jusqu’au Christ Roi de l’Univers fin Novembre, avec les dates 2023-2024 mais surtout les 

grandes fêtes chrétiennes (qui justifient notamment nos vacances scolaires ) et les grands « temps 

forts » pour s’y préparer : Avent, Carême….  

Les « 1e Comm. », quant à eux, voyaient ce qu’était un sacrement et 

commençaient leur livret de retraite de Mai prochain : « Viens Seigneur Jésus ». 

Un goûter partagé a permis une petite pause pour petits et grands au milieu de 

l’après-midi. 

La seconde partie de l’étape P.F. consistait à préparer la 1ère lecture de la 

messe du soir, du prophète Isaïe, avec Magnificat Junior (revue à laquelle chaque 

élève inscrit est abonné), et à chercher ensuite (l’activité pour tous) Comment moi 

je peux annoncer la Bonne Nouvelle … Il s’agissait alors de l’écrire sur un porte-

voix cartonné et coloré à confectionner soi-même (Cf. article Messe du soir des 

DNA n°7) 

Tout le monde s’est ensuite rendu à pied, par groupe avec l’animateur de l’après-midi, à St 

Martin pour la messe-fête de l’institution : fête de NDA ! 


