
 

 Le problème du gaspillage, par Flavie FREVILLE,  

chargée de communication API 

Du 19 au 27 novembre a eu lieu la Semaine Européenne de la 

Réduction des Déchets, chaque année le groupe Api Restauration y 

participe. Le gaspillage alimentaire est un sujet sur lequel notre 
groupe travaille au quotidien, en responsabilisant les convives et le 

personnel. 

Chaque jour après le service, une pesée des déchets est réalisée 
pour suivre la proportion du gaspillage alimentaire. A titre d’exemple, 

sur la semaine du 14/11 au 18/11, nous avons relevé 193 kg de déchets 

alimentaires pour la totalité de l’établissement ! 

Une table de tri est installée, elle permet de séparer les déchets 

alimentaires des déchets plastiques et papier lors du débarrassage des 

plateaux. 

Quant aux déchets organiques des cuisines, ils sont valorisés 

dans le composteur de l’établissement. 

 

Don’t worry, be API n°4… 

 


