
La Toussaint  

1er novembre 

 TOUSSAINT, TOUS SAINTS ? 

Comme son nom l’indique, la Toussaint est la fête de TOUS LES 

SAINTS. Ce jour veut célébrer toutes celles et ceux qui ont vécu 

dans la fidélité de l’Evangile et au service de tous, au-delà des 

Saints et Saintes reconnus par l’Eglise et dont le nom est déjà fêté 

dans l’année.  

 

 
Mais comment devient-on Saint ? 

Il faut d’abord savoir qu’il existe plusieurs marches vers 

la sainteté et que devenir un Saint reconnu par l’Eglise 

prend du temps (on parle de « procès »). La personne est 

appelée : 

 Vénérable lorsque sa vie est donnée en exemple 

mais sans culte public. De nombreuses personnes 

sont dites vénérables chaque année. 

 Bienheureuse après béatification, lorsque des 

miracles lui ont été reconnus et à la proposition d’un 

évêque ou d’un cardinal 

 Sainte après un procès en canonisation. 

 

 

 

 TOUSSAINT, FÊTE DE LA VIE 
On associe souvent la Toussaint à la mort. Cependant, la 

Toussaint c’est la fête de la vie, celle des saints et saintes qui ont 

vécu selon l’exemple de Jésus et qui font modèle.  

Le lendemain, 2 novembre, c’est le 

jour des défunts. Chaque famille fait 

mémoire de ses chers disparus et va leur 

rendre visite avec une fleur, en famille 

(pour les curieux, on peut aller se 

renseigner sur « El dia de los 

muertos »). 

 

 

 

Mère Teresa fut 

bienheureuse puis 

Sainte 


