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Le Mercredi
des Cendres

Pour marquer le début du Caréme, les chrétiens se font tracer
une croix avec de la cendre (obtenue en brilant le buis accroché
aux crucifix depuis les Rameaux 2019) sur leur front. Ce geste nous
vient de la tradition juive qui voit dans la cendre le symbole de :

e notre péché

e notre fragilité («tu es poussiere et tu retourneras

poussiere »).

Quarante jours pour
faire le tri, pour se
délester de ce qui est
inutile, comme lorsqu'il

faut traverser un désert.

Le Caréme : un chemin de conversion
Pendant le Caréme (les 40 jours que Jésus a passés dans le désert),
chaque chrétien est appelé a :

e changer ses habitudes pour prendre la route de I'évangile.

e préparer Paques - la Résurrection de Jésus - et, a travers elle,
I'espérance de notre résurrection.

e se convertir pour « revenir a Dieu» et €tre toujours plus
attentif a Dieu et aux autres.

RdV mercredi 2 mars a 11h40 devant la chapelle si tu es lycéen et jeudi mars a
13h50 si tu es collégien pour vivre cette féte et I’entrée en caréme !

Des ressources intéressantes en tapant dans votre navigateur : festicatho ddec59



