


lundi 11 mars mardi 12 mars jeudi 14 mars vendredi 15 mars lundi 22 avril mardi 23 avril jeudi 25 avril vendredi 26 avril

lundi 18 mars mardi 19 mars jeudi 21 mars vendredi 22 mars lundi 29 avril mardi 30 avril jeudi 02 mai vendredi 03 mai

lundi 25 mars mardi 26 mars jeudi 28 mars vendredi 29 mars lundi 06 mai mardi 07 mai jeudi 09 mai vendredi 10 mai

lundi 01 avril mardi 02 avril jeudi 04 avril vendredi 05 avril

DUO DE CRUDITES AU CURRY

ESCALOPE DE POULET

A LA CREME

OU TARTIFLETTE

ET SALADE

POMMES BOULANGERES

HARICOTS BEURRE

YAOURT AUX FRUITS

VELOUTE PROVENÇAL

BŒUF A L'ORANGE

OU FEUILLETE DE SAUMON

RIZ CREOLE

POIREAUX A LA CREME

COOKIES

SALADE DE RADIS

CORDON BLEU 

OU BOUCHEE DE JAMBON

FARFALLE

AUX DES DE COURGETTES

PETITS SUISSES

CHOCOLATES

BEIGNETS DE CALAMARS

SAUCE MAYONNAISE

CHIPOLATAS GRILLEE

POMMES RÖSTI

DUO DE CAROTTES

EMMENTAL

FRUIT DE SAISON

CREME VICHYSSOISE

(POIREAUX-CELERI

POMMES DE TERRE)

SAUTE DE BŒUF MIROTON

CERVELAS OBERNOIS

POMMES RISSOLEES

SALADE

COMPOTE DE POMMES

BROCHETTE DE POISSON

ET SON CITRON

OU CHILI CON CARNE

RIZ

FONDUE DE FENOUIL

PORT SALUT

NID D'ABEILLE

RAÏTA DE CONCOMBRES

RAVIOLI

OU POULET SAUCE MAROILLES

MINI PENNE

ENDIVES BRAISEES

COUPE FRAISES-KIWIS

CROISILLON DUBARRY

RÔTI DE PORC

SAUCE AUX CLEMENTINES

MERGUEZ

SEMOULE

PIPERADE

FROMAGE BLANC

AUX FRUITS ROUGES

BETTERAVES AUX POMMES

BOEUF AUX CAROTTES

OU FEUILLETE AU CHEVRE

PENNE

SAMOS

CRÊPE AU FROMAGE

ESCALOPE DE VOLAILLE

AUX CHAMPIGNONS

OU SAUCISSE KNACK

LENTILLES A L'ALSACIENNE

POIRE AU CHOCOLAT

ROULADE DE VOLAILLE

ET CONDIMENTS

RÔTI DE PORC 

SAUCE CHARCUTIERE

OU  NORMANDIN DE VEAU

POMMES DE TERRE

AU CURCUMA

POÊLEE STRASBOURGEOISE

FRUIT DE SAISON

MACEDOINE DE LEGUMES

FILET DE POISSON MEUNIERE

OU PAËLLA DE POULET

RIZ AU PAPRIKA

CAROTTES AU JUS

CHOUQUETTES

POTAGE DUBARRY

CHEESEBURGER

OU JAMBON BLANC

POTATOES

SALADE

FROMAGE BLANC SUCRE

FILET DE COLIN

SAUCE COCKTAIL

OU AIGUILLETTES DE POULET 

BASQUAISE

RIZ PILAF

POÊLEE DE CHAMPIGNONS

CAMEMBERT

ANANAS EN MORCEAUX

CAROTTES RÂPEES

AU GOUDA

PALETTE A LA DIABLE

OU OMELETTE AU FROMAGE

PUREE

PETITS POIS A LA FRANÇAISE

LIEGEOIS VANILLE

COUSCOUS

DE BOULES D'AGNEAU

OU BROCHETTE DE DINDE

SEMOULE

RATATOUILLE

RONDELE

AIL ET FINES HERBES

COCKTAIL FLORIDA

CŒURS DE PALMIER 

VINAIGRETTE

AIGUILLETTES DE POULET RÔTI

OU STEAK HACHE

SAUCE POIVRE

POMMES SAUTEES

SALADE D'ENDIVES

YAOURT AROMATISE

VELOUTE DE COURGETTES

MEDAILLON DE MERLU

A L'OSEILLE

OU TOMATE FARCIES

SAUCE AUX POIVRONS

RIZ CREOLE

CHOU-FLEUR GRATINE

BROWNIES

SALADE D'ENDIVES

ESCALOPE MILANAISE

ET SON COULIS DE TOMATE

OU SAUCE CARBONARA

FUSILLI

FROMAGE RÂPE

POMME

SAUTE DE BŒUF AU MIEL

OU BOULES D'AGNEAU

SEMOULE

LEGUMES DU TAJINE

MIMOLETTE

MOSAÏQUE DE FRUITS

VELOUTE DE LEGUMES

HACHIS PARMENTIER

OU JAMBON AUX HERBES

PUREE

SCAROLE

YAOURT AROMATISE

SALADE FROMAGERE

WATERZOÏ DE POISSON

OU QUICHE LORRAINE

EBLY

BRUNOISE DE LEGUMES

AUX OIGNONS

TARTE AU FLAN

CELERI AUX RAISINS

LASAGNES MAISON

OU ESCALOPE VIENNOISE

TORTI

SALADE VERTE

PETITS SUISSES AROMATISES

FEUILLETE AU FROMAGE

RÔTI DE PORC ORLOFF

OU PAUPIETTE DE VEAU

SAUCE MOUTARDE

POMMES VAPEUR

HARICOTS BLANC TOMATES

BANANE

VELOUTE DE CAROTTES

AU LAIT DE COCO

BŒUF MARENGO

OU FEUILLETE HOT DOG

POMMES RISSOLEES

BATAVIA

CLAFOUTIS AUX CERISES

POISSON PANE

SAUCE TARTARE

OU FILET DE DINDE

AU PAPRIKA

CŒUR DE BLE A LA PAYSANNE

VACHE QUI RIT

COMPOTE DE FRUITS

ŒUF DUR A LA MAYONNAISE

GRATIN DE PÂTES AU JAMBON

OU CARBONADE FLAMANDE

COQUILLETTES

AUX PETITS LEGUMES

FRUIT DE SAISON

SALADE COMPOSEE

SAUTE D'AGNEAU AUX OLIVES

OU MERGUEZ

SEMOULE

LEGUMES DE COUSCOUS

BEIGNET AU CHOCOLAT

Légende : 

Elu par les enfants 

PRODUIT REGIONAL 

Sans viande 

Nouveau 

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements. Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entraîner des allergies ou intolérances. 
Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine. 

PRODUIT LOCAL 

Vos repas sont cuisinés  

chaque jour par vos chefs API  

Valérie et Fatima et leur équipe !  

Retrouvez dans votre restaurant, en plus du menu du jour, un buffet d’entrées (crudités, charcuteries, entrées chaudes..) et de desserts (yaourts variés, pâtisseries, corbeille de fruits, …) 


